
AÇÕES DEM COMEMORAÇÃO AO MÊS DA MULHER NAS UNIDADES  

UNIDADE AÇÃO DATA/HORÁRIO 

CRAS TIJUCAL Palestra Tema: Violência 

domestica. 

25/03/2015 às 14:00 Hs. 

CRAS JARDIM ARAÇÁ / 

COLORADO 

Palestra educativa e 

informativa. 

11/03/2015 às 15:00 Hs. 

CRAS PRAEIRO Roda de Conversa: A 

importância da mulher 

na família e brincadeiras 

relacionadas ao tema. 

02/03/2015 à 31/03/2015.   

CRAS PEDREGAL Roda de conversa 

Tema: Lei Maria da 

Penha  

18/03/2015 das 18:00 às 

19:00h. 

CRAS GETULIO VARGAS  Palestra: A conquista 

das mulheres ao longo 

do tempo. 

06/03/2015 14:00 Hs. 

Palestra: Autoestima. 27/03/2015 14:00 Hs. 

CRAS NOVA ESPERANÇA Palestra: Mulheres 

Corajosas e Guerreira. 

06/03/2015 das 8:30 às 11:00 

Hs e das 14:00 hs às 16:00 Hs. 

CRAS DOM AQUINO Entrega simbólica de 

botões de rosa para 

todas as mulheres que 

frequentarem o CRAS.  

06/03 Dia todo. 

Grupo de Mães – 

Customização de Blusas 

exclusivas. 

Apresentação de vídeos. 

17/03 09:00 Hs. 

Palestra sobre Saúde da 

Mulher – Orientação 

acerca de métodos 

contraceptivos e DST’s. 

19/03 09:00 Hs. 

Confraternização dos 

aniversariantes do Mês 

com apresentação de 

26/03 08:00 Hs. 



musica alusiva ao Dia da 

Mulher realizado pelos 

adolescentes do SCFV 

do curso de violão 

CRAS JARDIM UNIÃO - APRESENTAÇÃO 

MUSICA “Abençoa 

Senhor a Família” 

06/03/2015 Dia todo. 

Dinâmica 

Palestra: Saúde da 

Mulher. 

Bingo 

CRAS PEDRA 90 Palestra do PSF. 18/03/2015 Horário a definir. 

Palestra do Conselho 

Tutelar. 

19/03/2015 Horário a definir. 

Oficina de Beleza. 23/03/2015 Horário a definir. 

CRAS CPA Palestra: Lei Maria da 

Penha, Café da manhã, 

Sorteio de brindes, 

oficina de beleza. 

09/03/2015 08:30 às 11:00 Hs. 

CRAS PLANALTO Palestra: Tema: 

“Violência Doméstica” e 

Tema: “Serviços 

socioassistenciais 

oferecidos pelo CRAS 

Planalto” 

Coffee Break  

05/03/2015 das 14 às 17 Hs. 

Palestra: Tema: 

“Violência Doméstica” e 

Tema: “Serviços 

socioassistenciais 

oferecidos pelo CRAS 

Planalto” 

Coffee Break 

11/03/2015 das 08:30 às 11:30 

Hs. 

CCI AIDÊE PEREIRA Missa, lanche, OPEN 

SPACE - conversando 

05/03/2015 durante o dia todo. 



no CCI: TEMA: A Vida É 

Feita De Que?   - Exame 

Oftalmológico, aferição 

de Pressão arterial e 

Glicose encerrando com 

o Baile. 

 

PALESTRA: Legislação 

e Benefícios Sociais 

voltadas para mulher 

idosa, manhã da beleza, 

lanche, encerrando com 

Almoço.  

27/03/2015 das 07:30 às 11:30 

Hs. 

CCI JOÃO GUERREIRO Dia da Beleza. 03/03/15 as 9:00 Hs. 

Teatro sobre Saúde da 

Mulher. 

10/03/15 as 9:00 Hs. 

Teste de glicemia e 

verificação da pressão 

arterial. 

17/03/15 as 9:00 Hs. 

Baile de encerramento. 26/03/15 a partir das 13 Hs. 

CCI MARIA IGNEZ Palestra sobre Combate 

ao Câncer de Mama. 

12/03/2015 às 9:00 Hs. 

CCI PADRE FIRMO Palestra sobre 

autoestima e motivação 

06/03/2015 Período Matutino e 

Período Vespertino. 

Ginastica aeróbica 

Lanche 

Oficina de maquiagem - 

com Avon 

Tratamento capilar, corte 

de cabelo, escova. 

Dança com Ju Baiana - 

Maria Maria. 

Filme Vida Maria 



 Dia de beleza – Salão 

Marly – corte pintura e 

tranças. 

23/03/2015 Dia todo. 

SIMININA (16 unidades) Palestra educativa roda 

de conversas, produção 

de texto. 

Durante o mês de Março. 

 

Proteção Social Especial – CPSE 

 
 
UNIDADE 

 
 
AÇÃO 

 
 
DATA/LOCAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CREAS NORTE 

Palestra Educativa sobre 
a Violência Doméstica: 
“Em mulher não se bate 
nem como uma pétala 
de rosa” 

 
 

Oficina com grupo de 
mulheres valorizando 
“Eu mulher” 

 
 

1º Encontro com as 
mulheres no perfil de 
situação de rua: “Amor 
próprio” 

02/03/2015 – Local: CREAS 
NORTE 
 
 
 
 
 
 
09/03/2015 
 
 
 
 
23/03/2015 
 

 
 
 
 
 
CREAS CENTRO 

Palestra nos CRAS e 
Escolas Municipais 
 
 
 
 
Palestra com Idosos 

CRAS: Dom Aquino 
Araçá 
Praeiro  
Nova Esperança – Data - 
06/03/2015 
 
 
Local Centro Comunitário do 
Bairro Coophamil. 
 

 
 
 
ABERGUE MANOEL MIRÁGLIA 

Palestra sobre o 
esclarecimento dos 
Direitos Trabalhistas 
 
Conhecimento do 
Estatuto do Idoso 

27/03/2015 – período da 
matutino. 

 
 
CASA DE AMPARO 

Palestra sobre o dia da 
Mulher 

06/03/2015 – Local Casa de 
Amparo 
Período Vespertino 



 
 
 
 
 
 
ALBERGUE PORTO 

Um dia de beleza, como 
escova, sobrancelhas, 
manicure e pedicure. 
 
Objetivo: Ficar bonita. 

09/03/2015 – período matutino 

 

 

Edinéia da Costa Nonato 
Coordenadora dos CRAS 

 

 


